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oy estamos dando al público una segunda 
entrega del Libro Pensamiento y sentimiento HHecho Palabra, el cual recopila la inspiración 

de las y los jóvenes de diferentes instituciones 
educativas de la ciudad de Quibdó, cuyo propósito es 
despertar muchos sentimientos que hasta ahora 
estaban represados por falta de una herramienta o 
espacio para divulgarlos.  Para el Equipo de Chocó 
Joven, fue muy grato saber que los jóvenes y jovencitas 
tienen mucho talento, expresado a través de esta 
dinámica de expresión literaria.

Sabemos que hoy los jóvenes y jovencitas que 
participaron en esta publicación se comprometen a 
seguir con su producción poética, pensando hacia el 
futuro proyectarse como profesionales literarios, no 
tendrán en cuenta la profesión que escojan para seguir 
escribiéndoles al amor, la esperanza, la ternura, la 
tolerancia entre otras inspiraciones que puedan tener. 
“Porque la sabiduría del ser humano es innata y 
cualquier persona que se propone hacer cosas y ser 
reconocida a través del tiempo, lo logra”.

Editorial 

Delfino Murillo Bermúdez 
Director General de Choco Joven 
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En el año 2008, la Corporación Chocó Joven tuvo a bien 
abrir una ventana “Pensamiento y Sentimiento Hecho 
Palabra” para muchos jóvenes del área de español y 
literatura de la Universidad Tecnológica del Chocó 
amantes del género poético, los cuales vieron en esta, una 
oportunidad para sacar a la luz pública muchas de sus 
creaciones literarias, que quedaron inmortalizadas en la 
primera edición de esta ventana.

En 2010, se da paso a un segundo momento de esta 
ventana,

 propuesta que en esta ocasión se 
hace extensiva a toda la población de adolescentes y 
jóvenes, que aunque no pertenecen al área de español y 
literatura de la Universidad Tecnológica del Chocó, 
también son amantes de este género poético y sueñan con 
inmortalizar sus escritos, pudiendo dar a conocer a la 
sociedad sus más grandes sentimientos cargados de 
amor,

a través de esta oportunidad. 

 “Pensamiento Y Sentimiento Hecho Palabra, Un 
Sueño Hecho Realidad”,

 angustias, inquietudes, temores, fortalezas, 
resignaciones, esperanzas, impaciencia, experiencias y 
sus secretos más profundos, 

La conformación y consolidación de este libro fue 
materializada mediante el trabajo, esfuerzo y dedicación 
de los participantes, que han encontrado en este espacio 
la oportunidad de expresar al mundo como se dijo 
anteriormente sus emociones, sentimientos ideas y 
pensamientos, permitiendo dejar de lado la timidez que 
se hace presente al momento de expresar muchas cosas 
de nuestras vidas.

Presentación
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Como fruto de esta experiencia, se presentan más de 
treinta escritos realizados por más de diez autores 
hombres y mujeres que creyeron en este proceso y 
apostaron a sacar un compilado de escritos que van a 
tocar la vida de muchos lectores que se van a ver 
identificados con las historias que allí se reflejan.

Estamos convencidos que en la memoria de muchas de las 
personas que tomen a bien realizar la lectura de estos 
escritos, se guardará información muy valiosa que les 
permitirá aflorar sentimientos de alegría, trististeza, 
esperanza  y muchos otros, que llenarán sus vidas de 
buenos momentos.

Luis Fernando Moreno Renteria 
Coordinador de Programa de Choco Joven 
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ació en Tadó, el 26 de 
septiembre de 1988, sus padres 
son: Luís José Minotta Perea y N

Enny María Palacios Córdoba.

Realizó sus estudios primarios en la 
Escuela el Esfuerzo de Tadó y los 
terminó en la Escuela Francisco 
Miranda de Tadó. Los secundarios los 
cursó en el Colegio Instituto Técnico  
Agroambiental de Tadó, actualmente 
es estudiante de la licenciatura de 
Español y Literatura de la Universidad 
Tecnológica del Chocó Diego Luís 
Córdoba.

LUIS ARNULFO 
MINOTTA PALACIOS

Reseña biográfica 
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Aquella mañana desperté
y tú no estabas
Sentí una melancolía tan dispersa en mi corazón
como sangre derramada

Mi angustia crecía, sin saber de ti
Me sentí tan solo, sin tener con quien compartir
Ansiosamente te esperé, mientras la noche llegaba
te esperé tanto que la distancia se acrecentaba

Me cansé de esperar y nunca llegaste
me dolió tanto tu partida sin saber porqué te marchaste
En las tardes te lloro como un niño pequeño
en las noches te deseo y te veo en mis sueños

Solo observo como tu ausencia crece
como planta en un jardín lleno de rosas y claveles
Quisiera verte y entregarte mi amor
en el silencio de una mista noche, con toda mi pasión
sólo vivo de recuerdos; sin saber por qué te fuiste
esperando que una mañana despierte
y el cantar de los pájaros me diga que volviste

Ten por seguro que no moriré por no tenerte
pues yo perderé mi vida cuando deje de quererte

TU AUSENCIA
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Cómo olvidar tu bello rostro
cómo olvidar tú cabello ondulado,
cómo olvidar tus lindos ojos
y los momentos que aun extraño

Cómo olvidarte si en mis sueños estás presente,
cómo olvidarte si te pienso 
a cada momento y cada instante

¿Y tú me pides que te olvide?
Cómo te olvido si me cambiaste la vida 
en el momento esperado
dime como  lo hago si le diste un aire de alegría 
a mi corazón destrozado
Amarte fue el secreto que me negué 
a compartir con mis amigos             
porque simplemente  tú presencia en mi vida 
cambio mi destino
¿Y tú me pides que te olvide?

Cómo quieres que te olvide 
si esa no es la decisión que me hace feliz
¿Dime cómo? Dime como 
si no he aprendido a vivir sin ti
De qué manera te olvido 
si mi corazón te pide a gritos
cómo quieres que lo haga 
si mi amor por ti es tan bonito
Qué hermoso es querer y ser correspondido
Dios dime qué hacer si estoy confundido 
y siempre me cuestiono diciendo 
de qué manera te olvido.¿C
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El amor es un sentimiento tan grande 
que nos dejo mi Dios

Amar es desear a ese ser querido con loca pasión
Cuando una persona se enamora,

 cree que cogió el cielo con la mano
el amor es algo tan bonito que a la vez nos hace daño

El amor es tan mágico 
que al elegir tu pareja no te puedes equivocar

porque la traición es la peor decisión 
que en una relación se puede tomar 

Cuando tú ames con locura, 
asegúrate que ese amor sea correspondido

porque en algún momento 
puede terminar con el corazón destruido.

Mientras el aire en su regazo lleve perfume de armonía
en nuestros corazones siempre habrá amor y alegría

Hay amor sincero y amor ingrato
hay amor que perdura y amor por un rato

UN SENTIMIENTO
 GRANDE
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En el amor no todo es triste, 
hay momentos de pasión y dulzura 

como también engaños y amarguras

 Cuando el amor es sincero transforma los corazones
cuando el amor es ingrato surgen las traiciones

Quiere para que te quieran
ama para que te amen

sé feliz y deja ser feliz a los enamorados
que es un sentimiento tan grande 

que mi Dios nos ha regalado
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KARINA
Mosquera Perea

acida el 14 de abril de 1986 en Quibdó, 
hija de María Teodora Perea y Tomas 
Antonio Mosquera, hermana menor de N

tres hermanos. 

Estudios primarios realizados en la Institución 
Educativa San Judas Tadeo, en el Colegio Liceo 
Departamental José del Carmen Cuesta, obtiene el 
título de Bachiller con Énfasis  en Medio Ambiente. 

Actualmente estudia Español y literatura en la 
Universidad Tecnológica del Chocó “Diego Luis 
Córdoba”  

Desde temprana edad inició a escribir y las poesías 
que presenta son una muestra del largo y 
agradable trabajo que realizó a solas en su alcoba 
en medio de la soledad, la cual la inspira para 
escribir  poesías en los temas de amor.  Sueña con 
ser una gran escritora de talla Nacional e 
Internacional, es consciente de que sus escritos 
literarios cambiaran vidas en medio de esta 
sociedad. Dice contar con la bendición de Dios 
para lograr sus proyectos ya que él es el artífice  de 
su creatividad. 

Reseña biográfica 
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Es mi secreto, ya lo sé
y deseo compartirlo contigo
pero tengo miedo acercarme
y contártelo al oído, cariño

No me preguntes el porqué
ya sabes que te necesito

Tan sólo quiero asegurarme
que tú, sientas lo mismo

Me encantaría entrar en tu mente
para saber lo que piensas de mí

Esto es un misterio
el mío, lo sé yo

el tuyo lo quisiera descubrir
Son las verdades que a veces se esconden

y que se refugian en cada interior
si tú guardas alguna déjala salir

seré tu cómplice de corazón

Pero no me vayas a fallar
pues no me gustaría sufrir

estoy enamorada de ti
y solo a tu lado quiero vivir

Es mi secreto, ya lo sé
te quiero tanto y no sé qué hacer

te necesito a mi lado
para que así me puedas comprender

MI SECRETO
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Quiero saber de ti
saber qué te hace feliz

saber qué te hace sufrir
y a tu lado compartir lo lindo que es vivir

Me encanta cuando sonríes
me fascina cuando me miras
porque de mi suelen escapar

Ilusiones y fantasías
que anhelo realizar

Si supieras lo que por ti siento
estarías muy contento
de saber este secreto

si te enteras no me arrepiento

Ya no lo puedo callar
ya no lo puedo ocultar
Estoy enamorada de ti

y nunca te dejaré de amar

Es mi secreto, ya lo sé
me arriesgo a vivirlo

esperando que tú
también sientas lo mismo.
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Perdóname si rechace tu amistad
perdóname si no la puedo aceptar
perdóname si no te dejo de amar
perdóname si no te pude olvidar

Perdóname porque te quiero
perdóname porque te pierdo

perdóname porque no te entendí
perdóname porque no te comprendí

Perdóname si no te dejo de sentir
perdóname si no te puedo seguir
perdóname si sólo pienso en ti

perdóname si otro sendero ya conseguí
Perdóname si alteré mi camino

perdóname si no pude ser tu amiga
perdóname si no supe pensar

perdóname por actuar sin razonar
Perdóname si no dejo de escribir

perdóname si no te dejo de pensar
perdóname porque no te pude cumplir

perdóname porque no te supe amar

Perdóname si no comprendí
que cuando me abrazabas pensabas en mí

Perdóname si te perdí
perdóname por ser así

Perdóname por las rosas que no recibí
perdóname por el apoyo que no te di

perdóname si no descubrí lo que sentías por mí
perdóname porque hoy me duele verte partir

TE PIDO PERDÓN
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Perdóname por las veces que por mi lloraste
perdóname porque no supe consolarte

perdóname si te causé dolor
perdóname herí tu corazón

Perdóname hoy eres feliz
Perdóname, yo sigo aquí

perdóname me estoy lastimando
perdóname se que te perdí

Perdóname por lo que pudo haber sido y no fue
perdóname no supe diferenciar, entre fantasía y realidad

Perdóname me amaste de verdad
perdóname te deje escapar

Perdóname ya nada será igual
perdóname aun no te puedo olvidar

perdóname me quise engañar
perdóname no te supe valorar

Perdóname caminos diferentes tomamos
perdóname sé que nos separamos

perdóname, que seas feliz
perdóname aunque sea sin mí

Hay momentos en la vida en los cuales el amor 
toca a nuestra puerta y por la penumbra 
de ese momento fugaz es difícil descubrir 

el verdadero amor, y luego cuando una cavila solitaria 
en medio de la soledad, es doloroso descubrir que se fue, 

se fue ese momento fugaz y toca esperar 
otra oportunidad para no dejarla escapar. 

Es por eso que…
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He encontrado en mi vida amigos, enemigos, 
conocidos, científicos, intelectuales, pacifistas y aún 

continúo mi búsqueda porque lo que yo deseo es ¡Un 
hombre!

Un hombre que goce dando y que sepa recibir
un hombre que se respete a sí mismo
porque así sabrá respetar a los demás

que no recurra jamás a la burla ni a la ofensa
que más rebajan a quien las hace, 

que a quien las recibe

Un hombre que me proteja de los demás 
y de mi misma

que conociendo mis errores los acepte 
y me ayude a corregirlos

Un hombre que quiera 
y sepa conocer mis valores espirituales

y sobre ellos pueda construir todo un mundo
que nunca me rebaje con su trato

Un hombre que con cada amanecer 
me ofrezca una ilusión

que alimente nuestro amor con toda delicadeza
para que una flor, entregada con un beso

tenga más valor que una joya

.

¡MI BÚSQUEDA
 NO ES SENCILLA!
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Un hombre con el que se pueda hablar
y que jamás corte el puente de la comunicación

y ante quien me atreva a decir cuánto pienso
sin temor a que me juzgue y me ofenda

y que sea capaz de decírmelo todo, 
incluso que no me ama

Un hombre que tenga los ojos abiertos a la belleza
a quien domine el entusiasmo, 

y  ame intensamente la vida
para quien cada día sea un regalo inapreciable                                                        

que hay que vivir plenamente, 
aceptando el dolor 

y la alegría con igual serenidad

Un hombre que sepa siempre 
ser más fuerte que los obstáculos

que jamás se amilane ante la derrota, 
y para quien los contratiempos

sean más estímulos que adversidad                                                                           
pero que esté tan seguro de su poder  

que no se sienta en la necesidad de demostrarlo

Un hombre que no sea egoísta
que no pida lo que no se ha ganado

pero que siempre haga esfuerzos para tener lo mejor
porque lo ha ganado.
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Un hombre que no tenga miedo de amar
ni que se envanezca por ser amado

que goce el minuto como si fuera el último
que no viva esperando el mañana

porque tal vez nunca llegue
Cuando lo encuentre 

lo amare intensamente
Siento que mi corazón tiene mucho amor para dar, 

pero no puedo evitar sentir temor 
por entregar lo que tanto he cuidado 

y que me vayan a fallar. 
Por lo anterior siento expresar 

lo que ya no puedo callar
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SANDRA MILENA 
PALACIOS BERMUDEZ

ació en Quibdó, el 11 de junio de 1990, sus 
padres son Orlando Palacios Conrado e 
Isabel Bermúdez Arboleda, realizó sus N

estudios primarios y secundarios en la Escuela 
Normal Superior Manuel Cañizales, graduándose 
así como bachiller pedagógica, actualmente 
estudia en la Universidad Tecnológica del 
Chocó:”Diego Luis Córdoba” en el programa de 
Matemática y Física, y además,  es parte de la 
organización de los encuentros regionales de 
Matemática y Física. Es destacada por su buen 
desempeño estudiantil además de ser la 
representante en su nivel.

Durante dos años hizo parte como voluntaria de la 
Defensa Civil; actualmente se encuentra inactiva 
por cuestiones de estudio y trabajo.

Labora hace dos años en la Institución Educativa 
Rogerio Velásquez, encargada de la papelería y 
fotocopiadora, tiene buenas relaciones con todo el 
personal docente y estudiantil de esta. Es de 
resaltar que a Sandra le gusta la música, la poesía, 
los números, el diseño, la costura, el liderazgo, 
estudiar, compartir y disfrutar momentos con sus 
amigos, su familia, entre otras cosas.

Reseña biográfica 
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Hoy, ante una tarde gris
una noche opaca
y ante la tristeza

que cubre mi alma
Aprendí

que los años no pasan en vano
si muchas experiencias has vivido

Que no seremos felices
si nuestros sueños están destruidos

Que del pasado solo ten presente
los mismos errores no repetirlos

Que el presente es lo que importa
si es que no lo hemos comprendido

Que el futuro lo planeamos
y solo eso es permitido

Que mirar atrás es una buena opción
si te sientes perdido

Que la soledad no es buena compañía
si decepciones has vivido

Que la conciencia es el peor verdugo
si muchos errores has cometido

Que los golpes te hacen más fuerte
si muchos has recibido

Que llorar no es humillante
si en el fondo te han herido

Que correr no es de cobardes
si puedes huir del peligro

Que bajar la mirada ante pérdidas, no nos hace menos

APRENDÍ
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si ante glorias la hemos subido
Que tu corazón estará limpio

si el perdón es su abrigo
Que el amor es hermoso

si es correspondido
Que el lenguaje de nuestro corazón

siempre serán nuestros latidos
Que cantar es sano

nos libera y además es divertido
Que siempre hay que ser humildes

y nunca presumidos
Que ser afrocolombiana
orgullo me ha producido

Que ante Dios todos somos iguales
y que muchos no lo han entendido

Que la familia es la que nunca te abandona
aunque en depresiones estés hundido

Esto es lo que tan solo con cerrar los ojos he 
aprendido
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He estado muy cerca de ti
y aunque he tratado de engañarme

acabo de descubrir
que significas mucho para mí

Con claridad comprendo
que te puedes convertir
en mi más grande amor

o en un motivo para mucho sufrir
Pero… no importa

por ti me voy a arriesgar
porque te quiero más

de lo que puedes imaginar
Este cariño contra todo
y todos puede luchar

Sólo no me cortes las alas
déjame volar

déjame contigo soñar
y permíteme en tus sueños estar
Déjame tomar tu mano y correr

pensando que nadie nos va a separar
Déjame contigo estar

cuando eres feliz o quieres llorar
Déjame percibir tu fragancia

para siempre poderte recordar
Déjame ser parte de ti

y uno solo juntos formar
Déjame ser tu presente

Ser tu realidad
Solo…

Déjame, déjame

APRENDER A AMAR.

DEJAME
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Estoy sola en un lugar desconocido 
pero increíblemente bello 

perdida del mundo, alejada de ti Camino
 lentamente buscando un refugio 

y atrás veo unas huellas e imagino que no estoy sola 
que tú vienes en busca de mí 
sigo adelante, siento la arena 

es fina y suave,  delicada como tus dedos,               
parece seda. 

Aún hundida en tu recuerdo 
e ignorando lo que me espera 

sigo caminando la tarde es hermosa      

y el sol empieza a ocultarse                                                 

veo el ocaso tan brillante deslumbrante 

como tus pequeños ojos, tus ojos… 

dos perlas negras que me envuelven en tu mirar            

mi agonía es no tenerte cerca              

no poderte tocar                                       

y esta imagen en mi cabeza                

¿DÓNDE DESTAS?  
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¡tus ojos su parpadear!... Qué veo ¿es agua? 
¿Es un rio? o ¿el mar?

 ¡tan grande no veo un final!                  
es esplendoroso digno de deleitar

 Me siento en la arena cierro los ojos y 
empiezo a llorar 

soy vulnerable a tu recuerdo
a estar lejos de ti                                 

no quiero abrir los ojos                  
no quiero pensar en lo hermoso que sería 

juntos estar aquí

Me levanto y al instante empiezo a caminar     
y aun con mis ojos cerrados mis lagrimas 

se dirigen al mar 
¿Dónde estás? Quiero encontrarte! 

un grito desvaneció el silencio abro los ojos                                     
y una imagen me hace temblar         

mis lagrimas paran de fluir                 
mi corazón con fuerza empieza a 

palpitar,… 
te veo, te veo junto a mi siendo felices 

amándonos, cuidándonos                      
y viviendo aquí, en esta playa               

pero sobre todo me veo toda una vida 
junto a ti

Qué más puedo pedirle a la vida con eso 
soy feliz, una imagen             

un recuerdo  estando tan lejos de ti                           
ya no me importa tu vives en mi 

Creo que después de todo                   
 y a pesar que nadie me acompaña 

quiero gritar y muy fuerte  
que… esta mujer te ama.¡Q
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Es increíble como sin darte cuenta
pasan los años

ayer estaba joven
hoy soy un anciano

En mi adolescencia
muy fuerte fuí

conocí muchos lugares
y mil amores viví

Gocé la vida
tratando de ser responsable

y aprendiendo lo que a estas alturas
ningún joven sabe

Era un joven grande
atractivo, vigoroso

y ante tanta vanidad
me volví muy presuntuoso

Es increíble                                                                                                                
como disfruté de mi juventud

ante mis errores y caídas
siempre tuve buena actitud

me expresaba y vestía
con gran pulcritud

comía sano, me cuidaba
y ahora vivo a plenitud

ADIOS A 
MI JUVENTUD
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Pero los años lo dicen todo
no puedo meterme en aprietos

ya estoy viejo, no soy fuerte
y tengo muchos nietos

a ellos les cuento con orgullo
todas mis experiencias

Quiero, que como su abuelo
disfruten su adolescencia

y a todos ellos les doy
un buen consejo

Vivan su juventud
ésta es un proceso
Sean responsables

como lo fue su abuelo
no querrán estar tan pronto

en el mismísimo cielo
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Nacido el 07 de Noviembre de 1988 en 
Carepa Antioquia,

Realizó sus estudios primarios en la escuela 
mixta de Paimadó y en la Lisandro Mosquera 
Lozano, posteriormente terminó mi 
secundaria en la Normal superior de Quibdó. 
Donde se destacó como un excelente 
es tudiante.  Cursó  una técnica  en 
criminalística y administración Judicial en el 
CENFI. Desde su infancia tuvo gran atracción 
por la literatura, y a medida que crecía se fue 
sumergiendo en ese mundo; a los 16 años 
hizo sus primeras creaciones literarias para 
un trabajo del colegio y de allí se motivó a 
continuar escribiendo. Hoy en día tiene cerca 
de 100 poemas de diversos temas, algunas 
coplas y una pequeña obra que aún no 
termina de escribir; manifiesta que es algo 
que le alivia el alma y da vida a su corazón.  

YOSIMAR
 PALACIOS MURILLO

Reseña biográfica 
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que apareció en mi corazón
pero doy gracias a Dios 
que ha sanado mi dolor

Lo que sé es que apareció
el día de la primavera

Yo me encontraba en mi casa 
bajando por las escaleras

De pronto me fui rodando 
y sobre sus brazos caí
Un Angelito tan divino 

que jamás en sueños yo vi

Tan cálido como el verano
y bello como el amanecer
poco a poco fue surgiendo
aquello que no pude ver
Mis latidos aceleraron 

por minuto mil trescientos
y volaronse conocimiento.

Mis mejillas eran rojas
e incesable mi sudar

Mis pulmones se cerraron 
sin poder ya respirar

Que será lo que tengo yo
el doctor no me ha explicado

algunos me han sugerido 
que de pronto me he enamorado

Aún seguro no estoy
pero tal vez sea cierto

más aún preguntaré a Dios 
las razones de aquel evento Q

U
E 
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Aunque pobre era yo
mi amor era enorme
pero si no hay plata

la mujer no está conforme

Sin vacilar ella me dijo 
tú no tienes activo

un hombre como tú 
jamás estará conmigo

Iba a suicidarme 
pues estaba desolado
y veía en mis penas

cien billetes enredados

Mucha plata ya tenía
y mansiones por doquier

me llovían los halagos
de más de una mujer

Ya feíto no parecía 
dizque otro era yo

Erase como un sueño
que hasta reina me cayó

Lo que alcance a comprender
que la plata es bella

si usted aún no la tiene
a según es una maleza

ERES FEO

Yo era un joven animado
quería vivir siempre contento

De la vida y de los pesares 
no tenía lamento

Pero nada es eterno
siempre el cambio se presenta

Yo quería a una niña
sin temer las consecuencias
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Vamos para una guerra 
que es difícil evitar

Expondré algunos puntos
pa' que puedan comentar

Lo primero de ello
referente a la familia

Es la base de toda sociedad 
que comienza la vigilia

No tienen ingresos altos 
pa' mantener tres chamaquitos

pero asegún pa' nosotros 
tres chinitos es poquito

El estudio no le dan
la comida hace falta

los chinitos van al vicio
ello dijo el peralta

Más nos dicen ricachones
que tenemos por doquier
Y porque no hay empleo

Aun no puedo comprender

Y a una vida cesadora
de gobiernos corruptos 
que dan solo al Chocó

Mil cartones de Incentivos

Y
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La salud se han robado
ya no prestan atención

paro a Paro van andando 
y el enfermo en tensión

Y más drogas ya no hay en el pos
ya no están

Y pa dónde vamos nosotros
si no es pa' gualanday 

Yo solo veo miseria 
y violencia en el Chocó
yo digo a este pueblo 

que el progreso nos dejó

Y hasta dónde llegaremos
yo aún no lo he visto

Pero aquel destino digo
es de un mundo imprevisto

Y pa' donde vamos nosotros 
si no es pa' un infierno

Cambia de pensamiento

o el karma se hará eterno
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Nació el 5 de octubre de 1986 en Quibdó. 
Hijo de el señor Raúl Cuesta Salas y la 
señora Cruz María Chaverra Corrales.

Sus estudios los realizó en su orden en la 
Escuela Urbana Mixta El Porvenir y El 
Colegio Armando Luna Roa. Su gusto por 
la literatura lo lleva a sentirse orgulloso 
de ser estudiante del programa español y 
literatura en la Universidad Tecnológica 
del Chocó. 

 CUESTA CHAVERRA

RAÚL

Reseña biográfica 
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Si te preguntara que es el amor, quizás dirías
Que es el sentimiento más puro

que es el accionar de Cupido
cuando clava sus encantadas flechas

en dos corazones que empiezan a sentirse libres
como mariposas en un jardín florido

Si te preguntara ¿Qué es el amor?
tu corazón emitiría rápidos latidos

pero sin vacilar dirías
que es como una pócima mágica

que nace con una mirada
y que nos envuelve en un mundo místico y placentero

¡Mujer! Si el amor es para ti sinónimo de felicidad
de bellos sentimientos y de mágicos momentos

¿Por qué me hieres?
porqué entierras tan profundas

espinas en mi pecho
¡Y dices que me amas!

Si me preguntaras, que es el amor
diría que es maravilloso

que es como una fresca brisa en una tarde calurosa
que es tan delicado como la suave seda 

y aunque a veces dañe y duela ”Búscalo”
es peor la soledad

ASI ES EL AMOR
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¿Como no sufrir?
Si al mirarla me siento impotente

si mi vos es un eterno minuto de silencio
y mi alma se quema en mis adentros

¿Cómo no reír si al verla me regocijo?
Si cada gesto suyo me enamora

si pisar por donde pisa me enaltece
y mi aliento de vida cada instante florece

¿Como no sufrir si está tan distante?
Si pensarla me hace daño

si desearla me lastima
y su sola presencia me domina

Como no reír si ella existe
si su corazón no tiene dueño

si sólo sé admirarla
y vivo, vivo solo para amarla

¿…Y como no sufrir?, ¡oh! ¿Como no reír?
Cómo no llorar si es mi fuente de desahogo

Si es el alivio de mi alma
al no poder gritarle te amo 

EL SILENCIO 
DEL AMOR
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Era una noche majestuosa
La luna y las estrellas como luces navideñas

adornaban aquel lugar 
era el escenario perfecto para el amor

En la soledad de un balcón  
y mirando aquella constelación 
sentí envidia de los enamorados

Me sentía impotente y vacio
sentía salir mi corazón del pecho

Era una carga de amor
que quería ser entregada

pero que ninguna había sido merecedora de recibirla

Quería amar sin saber a quien
quería sonreír pero nada me hacia gracia
quería brindar pero necesitaba dos copas
sentía que el amor no había nació para mí 

Que el altísimo o la diosa del amor
 se negaban a brindarme su favor

que se habían olvidado de mí, de mi corazón sediento
de mi alma que pedía una razón para seguir prendida a mi ser

 de mi alma que ama sin encontrar a quien

Pero me consolaba diciendo que el amor tocaría a mi puerta
La noche perdió su magia

luna y estrellas se diluyeron
y yo, sigo esperando el amor

AQUELLA NOCHE
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 MATURANA CAÑIZALES
Estudiante Normal 

Superior Manuel Cañizales

Autora

KATIA Y.
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Desde el día en que te conocí me enamoré de ti 
vi en tus ojos maravillosos el significado 

de la palabra amar
Desde el día en que te conocí 
mis ojos se llenaron de alegría 

y con frenesí fui a ti…

Desde el día en que te conocí 
dije que tú eras el amor de mi vida 

que me amarías y que no te arrepentirías 
de estar conmigo porque me moriría

Desde el día en que te conocí 
mis ojos brillaron con más intensidad 

y me di cuenta que la vida vale mucho más

Desde el día en que te conocí 
los recuerdos se borraron de mi mente 

los recuerdos de aquella persona que me hizo daño
Tú me enseñaste a olvidar sin rencor en mi corazón 

sin odio a aquel hombre que me abandonó

Desde el día en que te conocí 
pensé que el destino no nos separaría 
que en mi corazón siempre estarías 
y que nunca pero nunca te alejarías

Desde el día en que te conocí 
mi cuerpo sintió una enorme emoción 

porque yo estaba muy feliz.

Desde el día en que te conocí tú también te fijaste en mí
me miraste con amor y te robé el corazón

DESDE EL DÍA EN

 QUE TE CONOCÍ
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El amor que tú me diste, nunca lo rechacé 
porque te quería tanto y nunca te abandoné

Tú decías que me amabas y yo creía que era verdad
pero un día me engañaste y se me fue la felicidad

Desde el día en que te ví con la otra de la mano 
me quedé fría pensando en aquel daño

que cada día me hacías estando con otra y yo llorando

El amor que tú me diste no fue en vano 
fue hermoso y a la vez fracasado 

yo te quiero, no te odio y mi mente lo sabe 
pero hay un gran problema que mi corazón no siente

Además, de la forma tan especial como yo te amo
de esta manera nadie amarte podrá

Eres especial…, aunque a veces
 me lastimas con tus actitudes

la forma como me ignoras y yo aquí sintiendo ese dolor

Yo sé que nuestros sentimientos son recíprocos 
por eso me doy cuenta que tú también me amas

El amor que tú me diste 
me lo declaraste en una tarde soleada 

me decías que me amabas 
y yo acepte dichosa, estaba enamorada

Yo decía que tú eras muy buscado, todas te daban la mano
yo no me atrevía porque tú no entendías

que tu presencia me lastima

Ha pasado el tiempo y siento que me evades 
cada vez que me ves huyes hacia otra parte

Yo te quiero…
Y a pesar de todo no me huyas, te amo.

 QUE TÚ ME DISTE
EL AMOR
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El amor que tú me das lo llevo hasta en el alma 
cada mañana que me despierto me acuerdo de tu mirada

Esa dulce sonrisa de la cual me enamoré 
la llevo en mi mente y en todo mi ser

Esa cara angelical por la cual suspiro yo 
me llena de alegría y mucha paz interior

Amarte es lo más bonito que me ha podido pasar 
por eso eres lo más preciado que Dios me pudo dar

Por eso hoy y siempre pienso en ti cada día 
porque te has convertido en una gran fantasía

Mirar tu cara me da felicidad
mirar tu cuerpo me da alegría 

porque tú eres la razón de mi vida
Tú haces que el amor sea maravilloso 
porque con tu ternura lo arreglas todo

Eres especial, por eso te quiero
y te recomiendo que nunca me dejes

Sin ti no soy nadie, sin ti no tengo vida
quiero que estés aquí por toda la eternidad

Pero desde el día que te vi con la otra de la mano 

me quedé triste pensando que mi amor se está acabando

EL AMOR
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Nació el 6 de agosto del 1996 en el 

hospital de la policía de Quibdó 

Chocó, sus padres Cesar Enrique 

Torres Palacios y Betsy Manuela 

Mosquera Córdoba,  curso´ la 

primaria en la Anexa Normal 

Cañizales y actualmente es 

estudiante de 9º grado.

KENNY YULIETH 
TORRES MOSQUERA

Reseña biográfica 
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Me siento orgullosa
de haber nacido en el Chocó
donde hay tantos valientes
y luchadores por montón

A Dios gracias doy
por esta tierra querida
que debemos amarla 

y defenderla con nuestra vida

No importa el racismo
mucho menos la discriminación

lo único que importa hoy
es amarla con pasión

No se sientan avergonzados
por tener este excelente color

siéntanse orgullosos
y demuestren que son lo mejor

MI TIERRA QUERIDA
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Hoy en este día
en medio de alegría

como acto de agradecimiento
escribo esta poesía

Oh madre querida
gracias te doy en este día

por haberme querido tanto
y darme tu bella alegría

Oh madre generosa
Tú eres como la rosa

que al florecer
es tan hermosa

A ti ¡oh madre querida!
gracias te doy de nuevo
por haberme educado 

y estar siempre a mi lado

OH MADRE
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, nació el 4 de julio de 
1995 en la ciudad de 
Quibdó,  en el hospital 
San Francisco de Asís
.
Sus padres son Sandro 
Moreno Palacios y 
Fanny Becerra 
Martínez, actualmente 
cursa 9° en la 
Institución Educativa 
Normal Superior 
Manuel Cañizales de 
Quibdó.  

JOURGEN STEFFANY 
MORENO BECERRA

Reseña biográfica 
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respetar nuestros valores
y amar con verdad

El ser afro es sentir
el ser afro es surgir
con fuerza y valor
para poder vivir

El ser afro es amar
el ser afro es sentir
nosotros los afros
sabemos cumplir

El ser afro
es tener identidad cultural

el ser afro 
es pasión de luchar

el ser afro
es ilusión de amar

para poder triunfar

El ser afro 
es tener nacionalidad

es luchar por nuestra felicidad
es respetar la bondad

para tener paz y amabilidad

Tener cultura afro
es valorar la mujer africana
es surgir con nuestra raza
con todo lo que han vivido

Si tenemos claro que es ser afro
hay que cumplir nuestros deberes

para exigir nuestros derechos
y querernos como seres

EL
 S

ER
 A
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O
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EL AMOR PARTE 
DEL ÉXITO Y LA RIQUEZA

Si amar es tontería
qué seria del éxito y la riqueza

porque sin amor
no obtendremos la ilusión

Ilusión es tener amor
amor es tener alegría

alegría es ser comprendido
si no, nos falta la vida

Amar a las personas
es respetar a nuestros semejantes

Con esfuerzo y comprensión
lograremos el amor

Nos conocimos de una flor
nos enamoramos del corazón

nos guiamos de nuestra pasión
y moriremos en la ilusión

Amar es amar
vivir es vivir
nuestro amor

llega hasta el fin

El amor es como una flor
que cuando florece da sus frutos

que nos llena de pasión
con todo el corazón
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Amar es gozar
amar es vivir
amar es sentir

todo por ti

Amar es ser amado
amar es tener comprensión

querernos con cariño
y con una ilusión

Yo quiero el amor
Tú quieres el sol

Él quiere a la luna
y el mundo a su escritura

Tú eres el fruto de nuestro amor
tú eres el don de nuestra ilusión

eres mi vivir y mi existir
sin ti no tendría razón

ni mucho menos corazón
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Tener derecho a la vida es vivir
tener derecho a la vida es perdonar sin rencor

tener derecho a la vida es amar con pasión
y vivir sin error

¡Oh Dios mío! qué derecho tan bello
¿Cuál será este derecho?

es el derecho a la vida
que nos da a todos amor y nos llena de amor

El derecho a la vida
hay que cumplirlo, sí señor

Por eso es el mejor 
y se cumple con amor

El derecho a la vida 
no es ser discriminado

porque seamos diferentes de sexo o color
todos somos iguales

para convivir con amor

Amar es vivir
amar es sentir

por eso el derecho a la vida 
se  debe cumplir

El derecho a la vida es el mejor
por eso hoy lo celebramos

con coplas y amor

VIVIR ES AMAR
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El derecho a la vida 
hay que cumplir

para que los seres humanos sean libres
de vivir, amar y compartir

El derecho a la vida
es una obligación

que todos debemos respetar para  vivir
en paz y amor

Si tenemos claro lo que es 
el derecho a la vida entonces
ya estamos preparados para

vivir en paz y armonía

Ja, ja, ja vamos a terminar
porque Colombia
con esta poesía
va a reflexionar
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 VARELA CHAVERRA
Estudiante Normal 

Superior Manuel Cañizales 

Autora

LIDDY JHOANA
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Ser afro no es algo que se compra
tampoco que se vende

ser afro es tener herencia étnica
sin importar lo que diga la gente
Uno de los valores fundamentales

la condición humana  o humanidad
estos son algunos valores que hacen sentir la hermandad

A través de ella y el enfoque que le demos
valoramos nuestro color de piel

ya que bien no lo conocemos
Recuerdo de mi tierra
el verde de la llanura

mi pueblo y el ser afro hacen sentir la alegría pura

Aprendiendo más sobre la afrocolombianidad
aprendes muchos valores y también la etnicidad

con el legado cultural que nos dejaron nuestros ancestros
forjamos nuestro presente

para seguir cada día con esto
el ser afro es vivir con nuestra cultura

también con nuestro color de piel

Tratan de aclarar su piel
tratan de tinturar su cabello

porque no te sientes bien siendo afro
si del mundo es lo más bello

EL SER AFRO
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Lo vi y sólo en él pensaba
y entre más lo conocía

más me fascinaba
Me hiciste promesas

que nunca me pudiste cumplir
y yo con mi poca fuerza solo

solo podía reír

¡Qué sucedió! 
después de que te dije que te amaba me abandonas

y me dejas con el alma destrozada
Eres un hipócrita, también un atrevido

me dabas tus besos y yo no pensaba en tu olvido
Lo que me hiciste 

me dejo una historia de amargura
sentí en mi pecho el dolor

y la tristeza pura

Yo por él sentía amor, creí que él también lo sentía
pero derramé lágrimas por un hombre que no las 

merecía
sus besos eran como palomitas blancas 

como las que da la flor de marañón
 y ahora que no lo tengo

siento que moriré de pasión

DEL AMOR 
A LA AMARGURA
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y más cuando me estaba besando
y ahora que no lo tengo

vivo en él pensando, cuántos besos me regaló
15, 20 o tal vez 30, ¡oh Dios!

¿porqué se alejó?
¿Por qué no me quiso más?

 y ahora que no lo tengo
pienso en él cada día más

Mi vida era muy dulce cuando estaba contigo
ahora es muy amarga, me falta tu abrigo

Que puedo hacer si otro amor me ha vencido
ya no tengo tu querer si no tu olvido
hoy te vas, ya no sé lo que es amar

porque solo sé llorar y suspirar
¡Oh amor mío¡ a quien tanto he querido, 

¿por qué me dejas con el corazón partido?
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PERDONARTE TAL VES, 
VOLVER CONTIGO NUNCA

Me diste tu querer
luego tu olvido

no sé si deba, no puedo

Piensas que soy mala
pero en realidad no es así

no recuerdas cuando mendigaba tu amor
y yo sufría por ti

Ahora tú me ruegas amor
y me suplicas perdón

tal vez pueda darte el perdón
pero volver contigo ¡nunca!

Solo sabía llorar y me lancé al fracaso
Lloraba por un hipócrita y payaso
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Nació en Quibdó, el 31 de agosto 
de 1988 Hijo del señor Bernardo 
Rengifo (R.I.P) y la señora María 
Tecnima Ibargüen. Sus estudios 
primarios los realizó en la 
Escuela Urbana Mixta la Aurora 
de Quibdó.

Su  for mación  académica  
secundaria estuvo a cargo del  
Instituto Integrado Carrasquilla 
Industrial (IICI), donde se 
graduó como bachiller en 
ciencias naturales, promoción 
del año 2005; este último año 
logró desarrollar un gran amor 
por las letras. Amor que le llevó a 
inclinarse por la carrera de 
licenciatura en español y 
literatura de la Universidad 
Tecnológica Del Chocó, donde 
actualmente cursa el VIII 
semestre. 

VÍCTOR MANUEL 
RENGIFO IBARGÜEN

Reseña biográfica 
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Si me dejaras hablarte diría que te amo
que te sueño por las noches y que te pienso a mi lado

que pareces un cometa con el cabello rizado
o el más lindo de los cuadros por la mano de Dios pintado

Si me dejaras hablarte te entregaría mi mano
el corazón de un hombre ante una dama postrado
Te escribiría poemas y de flores tendría un ramo

te regalaría estrellas y la luna pondría en tu mano

¡Ay si me dejaras hablarte! mi día no sería nublado
te diría que te quiero y que estoy enamorado

Que eres mi estrella en el cielo, la mujer que he imaginado
y si me dejaras hablarte, feliz yo seria a tu lado

Si me dejaras hablarte mi vida no tendría peros
te cantaría canciones de amor y desespero
te coronaria reina y tu trono fuera el cielo

Si  me dejaras hablarte, sería…

Si  me dejaras hablarte sería un hombre nuevo.

SI ME DEJARAS HABLARTE
(Dice el Hombre)
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Háblame, que atenta estoy a tus palabras 
a los versos que declamas 

con tu voz cuando me hablas
Puedo sentir tu corazón 

y el amor en una palabra

Cuando me hablas vuelo
miro las nubes desde el cielo
Como pájaro libre al viento

vuelo alto, vuelo lejos

Despego los pies del suelo, soy ángel
 a veces también lucero
Son tus palabras aliento
 es tu palabra consuelo

Cuando me hablas 
tus palabras son flechas que alcanzan mi alma

penetran mi corazón y devoran mi calma
Soy presa de tu voz 

y de tus palabras cuando me hablas

 Cuando me hablas te amo
desnudan tus palabras mis arcanos
revelan el secreto de mi dilección
De hallarme reina entre tus voces

al escucharte cada ocasión
 

Es ingente el amor que proclamas cuando me hablas
cuando me miras con tu voz
y te adueñas de mi mundo
con tus palabras de amor

CUANDO ME HABLAS
(Dice la Mujer)
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ECLIPSE SOLAR

El cielo no es menos cielo porque el sol se va
Si cuando el no está, la luna ocupa su lugar

¡Vete!
Otra habré de encontrar, no otra que ocupe tu lugar
Si no, otra que llene el vacio que en mi corazón está

¡Adiós para siempre, vete ya!
Adiós a lo que sentimos

Adiós a lo que pudimos lograr

…y es que, el cielo no es menos cielo por que el sol se va
si las estrellas en la noche, con su belleza lo hacen 

brillar
¡Y osas atrevida, decirme que te vas!

… que otra como tú, no volveré a encontrar
Que yo era el cielo y tu mi sol luminar…
y que yo sin ti quedare en la oscuridad

El cielo no es menos cielo porque el sol se va
Si te marchas en tu ausencia, otra princesa vendrá

con el brillo de una estrella y de la luna el alumbrar…
Y como un eclipse de sol… tu nombre me hará olvidar.
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Estudiante    I.E.F.E.M.P

ANGY R.
 QUINTO LEMUS

Autora
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Mi  corazón sufre por un gran amor
me deje llevar por una tonta ilusión

El no me quería, pero yo si a él
ahora sufro por querer a ese infiel 

Lo conocí en una fiesta que una amiga daba
él era simpático y a mí me agradaba

nos hicimos amigos y empezamos a salir
era maravilloso tenerlo junto a mí

Pasaron unos meses
él me dijo que me amaba

En ese momento estaba feliz y alagada
era lo que yo quería
que él en mí se fijara

Porque en ese momento
no sabía que él era un ruin

Que él me buscaba, con una segunda intención
y yo de boba me creí sus palabras de amor

Cuando consiguió lo que quería
me dijo adiós como si nada
rompiéndome el corazón y

dejándome abandonada

ILUSION
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Pasaron unos meses
mi corazón me dolía 
ya no sabía qué hacer
 con esta gran agonía

Sentía que me moría
que ya no podía más

Pero mis amigas 
me hicieron reaccionar

Que no valía la pena 
llorar por ese infeliz

Que él no era importante
que yo tenía que seguir

Un día lo vi con otra
mi corazón quería estallar

Él me vio con desprecio
y siguió su camino sin chistar 

Pero entendí algo que nunca voy a olvidar
El amor es doloroso cruel ¿pero hermoso?

El amor es una ilusión 
una fusión de sentimientos
que ilusiona nuestras vidas 

y nos hace gozar en cualquier momento

Es muy lindo enamorarse
y amar solo con dulzura

como cuando nos comemos un confite
y sentimos sabrosura
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Pero un sabor amargo
invade mi paladar

porque fuiste un dulce amargo
que no pude ni tragar

Si vas a querer a alguien
quiérelo de verdad
pero si no te ama 

solo déjalo escapar

Que solo sufrimiento
ese amor te dejará

y un gran vacío que nunca
serás capaz de llenar

Si esto no te ha pasado
pon mucha atención

a este pequeño consejo 
que te doy con el corazón
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SORANYI JHOANA 
PARRA BEDOYA

Nació en Quibdó el 7 de noviembre de 
1991, hija de Nieves Bedoya Valois  y 
de Manuel Felipe Parra Mena 
(Q.E.P.D.)
 
Es la menor de Once hermanos y 
actualmente cursa el grado once en la 
Institución Educativa Normal 
Superior Manuel Cañizales.

Reseña biográfica 
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No sé cómo decirte
que eres esencial en mi vida

que tu sonrisa llena mi alma de alegría

No sé cómo decirte
que no concilio el sueño

sin escuchar tu voz, llena de melodía

No sé cómo decirte
que añoro tus besos cálidos

tu mirada penetrante
que refleja amor y seguridad

No sé cómo decirte
que eres una pieza importante en mi vida y en mi corazón

que en cada estrella
veo tu rostro sonriente

No sé cómo decirte
que añoro el brillo de tus ojos

la dulzura de tus labios
y la fragancia de tu piel

Porque eres como estrella
que brilla en lo más infinito del cielo

Cómo decirte que sin ti no puedo vivir
no veo mi futuro brillar 
si a mi lado tú no estás

Quiero olvidarte
 Pero de mi vida eres

la única razón para vivir
por eso, seguiré luchando

 porque tu amor va a ser para mí¿C
Ó

M
O

 D
EC

IR
T

E?
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Tengo sueño
intento dormir, no puedo

Busco cerrar mis ojos
pero me quedo en el intento
porque se apoderan de mí 
 los recuerdos de esa noche 

que con su luna me hizo libremente
ser dueña de tus besos

Fue hermoso compartir contigo
estrechar en un abrazo fuerte

nuestros cuerpos
sentirte cerca de mi pecho
de tu corazón los latidos

y en mi boca
 combinar mí aliento con tu aliento

He dado vueltas y más vueltas
en mi cama 

y al no poder conciliar el sueño
salgo al balcón de mi casa

a contemplar la luna hermosa
hermosa en su cielo

Y por unos instantes 
con la vista fija en el firmamento,

brota de mis labios tu nombre
y un te quiero

y de mi corazón
la más suave y delicada palabra 

TE AMO
con un sentimiento verdadero

RECUERDOS DE 
                          ESA NOCHE
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Si te imaginaras que
cuando miro el cielo

cada estrella que aparece
es un te quiero

Si te imaginaras que
mi cuerpo arde 

como una hoguera incandescente
y mis labios piden a grito tu calor

Si  te imaginaras que
todos los días me levanto 

y me acuesto pensando en ti
y me creo que todos los días

te amo más

Si te imaginaras cuánto te extraño
que mi corazón sin ti no es nada

Si te imaginaras
lo bello que eres para mí

no tardarías en tan solo darme una oportunidad

Solo te pido un poquito de ti
por estoy tan enamorada

que no imaginas esto tan grande
que estoy a punto de enloquecer

Si te imaginas todo esto
entonces dime

 cómo olvidarme de ti
cómo arrancarte de mi corazón AMOR

SI TE IMAGINARAS
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 RENGIFO ORTIZ
Estudiante Normal Superior Manuel Cañizales

KATHERINE

Autora
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Aquella tarde lo vi venir tan diferente a los otros días 
que no supe qué sucedía

Él estaba tan inquieto, no sabía ni que decir 
entonces le pregunté ¿Qué sucedió?

y me respondió 
ha muerto el amor

Un frio inmenso congeló mi corazón
lo miré a la cara y le pregunté

¿Por qué? ¿En qué fallé?
Él guardaba silencio, porque al igual que yo

trataba de encontrar esa respuesta en su mente
con el recuerdo del trato diario que habíamos tenido 

durante meses
Entonces con una voz temblorosa respondió

No lo sé, simplemente sucedió
¿Sucedió? pregunté ¿Cómo?, ¿desde cuándo?

¿Por qué motivo se apagó tu amor?
No importa desde cuando, lo que importa es que murió 
no te lo quería decir, porque no te quería hacer sufrir

Pero pensé que era mejor que te enteraras ahora
antes de que te aferraras a un querer

que ya no puede ser
Traté de sonreír, pero me levanté y me fui

la última frase que recuerdo haber dicho fue
Este es el fin de un gran amor y el comienzo de un adiós 

EL FIN DE UN AMOR
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Reseña biográfica 

Nació en la cuidad de Quibdó- Chocó, el 
20 de julio de 1983. Hija de Lucy 
Salazar y John Jairo Rentería, es la 
mayor de tres hermanas. Por sus venas 
corre la sangre literaria heredada de su 
abuelo, Carmelo E. Renteria Cuesta, 
escritor de Varios libros de relatos 
tradicionales. Desde muy niña se perfiló 
como una persona creativa, amante de 
la lectura y la invención de historias, 
poemas y canciones.

Desarrolló sus estudios secundarios en 
el Colegio Carrasquilla y Armando Luna 
Roa de Quibdó, al culminarlos, ingresó a 
la Universidad Tecnológica del Chocó 
en el programa de Español y Literatura, 
en donde obtuvo el título de Licenciada 
en el año 2006. Desde entonces se ha 
desempeñado como docente catedrática 
en el área de literatura, lo que no ha 
desplazado su encanto por la poesía y la 
escritura.

 RENTERIA SALAZAR
YIJHAN
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Negro que llegaste de mundos lejanos
a hacer con tus manos otro mundo aquí

Que sobre tus hombros y sobre tu espalda
brilla el sol de América, para vos, hostil

Látigos golpean aún tus recuerdos
Cadenas, grilletes, inmundicia, en fin…
tu dignidad, Negro, convertida en llanto

el llanto de un pueblo mísero, infeliz
Fueron mil batallas, una cada instante

tanto vos luchaste para que al final
te dieran a oler el día que se quiso

el vaho podrido de la libertad

La libertad, Negro, cual bello tesoro
te ofrece tu amo y le agradecés

como si no fuera tu primer derecho
Te parieron libre… las gracias no des

De la libertad, Negro, sólo el vaho
ahora del olvido, Negro, esclavo sos

No te olvida el blanco… ¡él nunca te ha visto!
con los años, Negro, te olvidaste vos

¿Leés? ¿Escribís, Negro? ¡Contéstame ahora!
Ahora que tu lucha se la lleva el viento
Mudas tus palabras, ignorancia boba

no leés, no hablás… ¡cuánta rabia siento!
Los siglos tu sangre dejan derramada

y nuevos grilletes vienen con el tiempo

RAZA (NEGRO)

77



P
e

n
s

a
m

ie
n

to
 y

 s
e

n
ti

m
ie

n
to

 h
e

c
h

o
 p

a
la

b
ra

. 
S

e
g

u
n

d
a

 e
n

tr
e

g
a

Los jóvenes tienen un potencial 
capaz de mover el mundo

rompen la barrea de lo existencial 
para imponer cambios profundos  
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